
CURSOS FISIOMED. 

• Postgrado Terapia Manual. 

• Curso de Osteopatía Estructural. Cráneo Sacra 
Visceral. 

Postgrados en Osteopatía. 

Oclusoposturología  y Osteopatía aplicada. 

 

Osteopatía aplicada: 

• Embarazo, Peri natalidad e Infancia. 

Técnicas complementarias: 

• Puntos neurolinfáticos y neurovasculares de 
Chapman. 

• TGO (tratamiento global Osteopático) y técnicas de 
palanca corta. 

• Liberación Somato emocional. 

 

Boletín de inscripción. 

Apellidos: …………….  …………… 

Nombre: : …………………………… 

Dirección: ………………………….... 

……………………………………….. 

         Nº de colegiado……………………. 

e-mail: …..................  Tlf: ………… 

Documentación necesaria: 

- Fotocopia DNI 

- Fotocopia títulos de estudios 

- Fotocopia Nº cuenta (Cartilla) 

*En caso de menores autorización de padres o tutores. 

PROFESORADO: 
 

ALAIN SAVOIE 
 
FISIOTERAPEUTA 
OSTEÓPATA  
Miembro del Registro de los Osteópatas de Francia 
Autor de una tesis: lesiones craneales y parodontopatias 
Profesor de osteopatía  
 
POSTUROLOGO 
Diploma Inter Universitario de Posturología Clínica de las 
facultades de TOULOUSE, MARSEILLE, PARIS y RENNES 
Autor de una tesis: tratamiento del cuello y Estabilometría. 
 

JEAN PIERRE MARTY 
PODOLOGO 
POSTUROLOGO  
Diploma Inter Universitario de Posturología Clínica de las 
facultades de TOULOUSE, MARSEILLE, PARIS y RENNES 
 
- Profesor del curso de : 
« ORTHOPOSTURODONTIE » 
Internet : www.orthoposturodontie.com 
- Autor del libro : Orthoposturodontie 
 

 
EDITH GUCCINI 

 Fisioterapeuta 
 Osteopata D.O 
 Profesora de Osteopatia 
 Licencia universitaria de sciencas de la educacion 
 

PHILIPPE DEVILLERS 
 Fisioterapeuta 
 Osteopata D.O 
 Profesor de Osteopatia  
 

PHILIPPE DUJARDIN 
 Fisioterapeuta 
 Osteopata D.O 
 Autor de la tesis : "otra mairada sobre el hombre multiplo" 
 

JEAN PIERRE AMIGUES 
 Fisioterapeuta 
 Osteopata D.O 
 Profesor de osteopatia 
 Autor de varios libros : - el ATM una articulacion entre el 
dentista y el osteopata 
                                  - el sistema estomatognotico. 
 

DIRECCION. 
JAVIER RODRÍGUEZ PALENCIA. 

 

 

CURSO DE VENDAJE 

NEURO MUSCULAR 
 

CADIZ Nº 3 ENTLO. DRCHA. 

ACCESO  RAMPA SOTILEZA. 

39002 SANTANDER                 

TLF 942214371 

600 963 005        

WWW.ICOMED.NET                
escuela@icomed.net 

 
 



CURSO DE VENDAJE 
NEUROMUSCULAR   

 
Introducción: 
 
El Vendaje neuromuscular ha surgido como un innovador 
y efectivo método de vendaje y está siendo aplicado con 
éxito y gran aceptación en el mundo de la fisioterapia y el 
deporte. 
 
Las funciones que se atribuyen al Vendaje Neuromuscular 
son la capacidad de reeducar el sistema neuromuscular y 
propioceptivo, mejorar la postura del paciente gracias a la 
información sensoriomotriz que le aporta, facilitar el 
drenaje linfático, reducir el dolor, y acelerar el proceso de 
reparación de la lesión permitiendo en todo momento el 
movimiento y facilitando la circulación y su consiguiente 
aporte de nutrientes. El Vendaje Neuromuscular da 
soporte y estabilidad a las articulaciones y músculos sin 
afectar a la amplitud del movimiento. Es una técnica 
basada en el proceso de autocuración del cuerpo. 
 
 
 
 
Programa:  
 
1.  Base teórica de la técnica del vendaje neuromuscular. 
2.  Efectos fisiológicos  
3.  Generalidades  
4.  T écnicas de aplicación  
5.  Técnicas correcctivas  
 5.1 Corrección Mecánica  
 5.2 Corrección Fascial  
 5.3 Corrección de Espacio  
 5.4 Técnica de Tendón / Ligamento  
 5.5 Corrección funcional  
 5.6 Técnica Linfática  
6.  Aplicaciones Terapéuticas CUELLO  
 6.1 Cervicalgia  
 6.2 Cefaleas tensionales 
 6.3 Espondilitis cervical  
 6.4 Inflamación articular  
7.  Aplicaciones Terapéuticas HOMBRO  
 7.1 Pectoral menor  
 7.2 Trapecio  
 7.3 Bíceps braquial  
 7.4 Angular de la escápula  

 7.5 Supraespinoso  
 7.6 Subescapular  
 7.7 Tendinitis del manguito de los rotadores  
 7.8 Impidgement  
 7.9 Inestabilidad de hombro  
 7.10 Disfunción escapulohumeral  
 7.11 Compromiso acromio-clavicular  
8 Aplicaciones Terapéuticas TRONCO y ESPALDA  
 8.1 Contusión o fisura costal  
 8.2 Slindrome del desfiladero tóracobraquial  
 8.3 Lumbalgia por sobrecarga  
 8.4 Hernia discal  
 8.5 Ciática  
 8.6 Cuadrado lumbar  
 8.7 Psoas ilíaco  
 8.8 Activación del recto abdominal para corrección postural  
9 Aplicaciones Terapéuticas CODO  
 9.1 Bursitis olecraniana  
 9.2 Epicondilitis  
 9.3 Epitrocleitis  
 9.4 Túnel Carpiano  
10 Aplicaciones Terapéuticas CADERA y PIERNA  
 10.1 Rotura fibrilar Isquiotibiales  
 10.2 Sobrecarga aductores  
 10.3 Contusión cuádriceps  
 10.4 Síndrome banda iliotibial  
 10.5 Tendinitis pata de ganso  
11 Aplicaciones Terapéuticas RODILLA  
 11.1 Tendinitis rotuliana  
 11.2 Osgood Schlatter  
 11.3 Desalineación rótula  
 11.4 Síndrome fémoro tibial  
12 Aplicaciones Terapéuticas PIE y TOBILLO  
 12.1 Fascitis plantar  
 12.2 Tendinitis de Aquiles  
 12.3 Juanete  
 12.4 Esguince de tobillo  
13 CORRECCIÓN POSTURAL  
 13.1 Rotación Interna de cadera  
 13.2 Inversión del pie  
 13.3 Anteversión pélvica 
 13.4 Rotación interna de hombro  

14 TRATAMIENTO DE CICATRICES, FIBROSIS Y HEMATOMAS 
15 APLICACIÓN SEGMENTAL  
16 CROSS TAPING  
Profesorado: 
 
Lirios Dueñas Moscardó  

• Profesora de la Escuela de Fisioterapia de la 
Universidad de Valencia (desde el año 2003) 

• Fisioterapeuta responsable del Servicio de 
Atención al deportista de élite de la Universidad 
Politécnica de Valencia (desde el año 2001) 

• Especialista en biomecánica deportiva (Instituto 
de Biomecánica de Valencia). 

Director: 
Javier Rodríguez Palencia. 

• Osteópata. 
• Fisioterapeuta. 

 

 
 
 

Fechas: Días 5 y 6 de marzo de 2011 
 
Lugar: ICOMED ( VER PORTADA TRIPTICO) 
 
Duración: 15 horas. 
Horario: Sábado 9h a 14h y de 15h a 20h; Domingo 
de 9h a 14h. 
Plazas: 24.  RESERVA MEDIANTE INGRESO 

EN CUENTA. 
 RIGUROSO ORDEN DE INSCRPCION. 

PRECIO: 200 EUROS (material básico incluido) 
 
Forma de pago: ingreso en cuenta: 
Beneficiario: ICOMED. 
Concepto:  VNM 11 + DNI 
Entidad:   CAJA CANTABRIA 
Nº cuenta:  2066-0131-10-0310001103 
 
Requisitos: Fisioterapeutas titulados y estudiantes de 
3º de fisioterapia. 

Acreditado por la Comisión de Formación 
Continuada del sistema nacional de salud con 

2,1 créditos.


